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Тема  самообразования: «Элементарное  музицирование  с  детьми  дошкольного
возраста»
Пояснительная записка (обоснование / актуальность). 

В связи введением ФОП ДО, наиболее значимые изменения считаю такие 
как: коллективное инструментальное музицирование для детей дошкольного 
возраста. Оно является самой доступной формой ознакомления ребенка с миром 
музыки. Творческая, игровая атмосфера этих занятий предполагает активное 
участие детей в учебном процессе. Радость и удовольствие от совместного 
музицирования с первых дней обучения музыке – залог интереса ребенка к этому 
виду искусства. При этом каждый ребенок становится активным участником 
ансамбля, независимо от уровня его способностей и образования на данный 
момент, что способствует психологической раскованности, свободе, дружелюбной 
атмосфере в группе среди воспитанников. Совместное музицирование 



способствует развитию таких качеств, как внимательность, ответственность, 
дисциплинированность, целеустремленность, коллективизм.  
Цель программы: 
- прививать первоначальные навыки творческого ансамблевого музицирования;
-  развивать  творческую  активность  детей,  музыкальный  вкус,  интерес  к
музицированию.
Задачи: 
- воспитывать эстетическое и сознательное отношение к музыкальному искусству,
формировать  музыкальную культуру,  потребность  активно и  творчески  вносить
элементы прекрасного в быт, природу, в отношения с окружающими людьми;
- развивать музыкально-эстетическое восприятие;
- развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания музы-
ки,  языка музыки);
-        проанализировать литературу по данной теме;
-        изучить мониторинги по данной теме;
-   подобрать,  изучить  и  изготовить  дидактический  материал  по  теме
самообразования  для  музыкальных  занятий  и  организации  самостоятельной
деятельности детей;
-  повышение  уровня  педагогического  развития,  основанного  на
усовершенствовании  профессиональных  компетентностей  и  реализации
личностного потенциала.
- повысить уровень компетентности в области разработки программ и принятии
управленческих решений;
-  повысить  уровень  компетентности  в  области  информационной  основы
педагогической деятельности;
- повысить уровень компетентности в вопросах развития инициативы и творческих
способностей дошкольников;
-  повысить уровень компетентности в вопросах индивидуализации дошкольного
образования.
Предполагаемые результаты:
-повысить  уровень  овладения  основными  приемами  игры  на  музыкальных
инструментах: металлофоне, ксилофоне; познакомиться с различными шумовыми,
ударными инструментами: барабанами, треугольниками, бубнами, и т.д. 
- исполнять не сложный аккомпанемент для детских песен;
-  исполнять  небольшие  музыкальные  произведения  с  аккомпанементом  на
музыкальных инструментах;
- использовать музыкальные инструменты для озвучивания стихов, сказок.
развивающие: 
- развивать тонкость и чуткость тембрового слуха;
-развивать  чувство  ритма,  музыкальную  память,  музыкально  ритмические
движения;
- развивать творческое мышление; развивать у детей чувство уверенности в себе; 
- формировать у детей чувство коллективизма и ответственности;
- воспитывать у детей выдержку, настойчивость в достижении цели; 
- создавать условия, предоставлять шанс каждому ребенку для поиска и выявления
индивидуальных для него способов общения с музыкой.



-  повысить  уровень  компетентности  в  области  информационной  основы
педагогической деятельности;
- повысить уровень компетентности в вопросах развития инициативы и творческих
способностей дошкольников;
-  повысить уровень компетентности в вопросах индивидуализации дошкольного
образования;
-  повышения  уровня  профессиональной  компетентности  в  вопросах  владения
современными образовательными технологиями;
- разработать дидактические материалы по теме «Элементарное музицирование с
детьми дошкольного возраста»;
-   повысить  методическую активность  средствами участия  в  профессиональных
конкурсах;
- выступить на конференциях МО;
-  публиковать  материалы  педагогического  опыта  по  теме  «Элементарное
музицирование с детьми дошкольного возраста;
- принять участие в семинарах;
- повысить квалификационную категорию.
Планирование формального образования (курсы, переподготовка / тема, 
примерная дата) 

№
п/п

Образовательные ресурсы Дата Результат

1. Самообразование
1.1. Методическая тема по самообразованию

«Элементарное музицирование с детьми 
дошкольного возраст»

2023-
2024

Обобщение опыта работы, 
распространение в рамках обмена
опытом

1.2. Изучение современных педагогических технологий
Технологии здоровьесберегающих направленности:
- Са – Фи – Дансе.
Парциальная  программе  Е.  Железновой,  раздел
«Пальчиковые игры».
Технология развивающего обучения:
- Парциальная программа «Музыкальные шедевры»
О.П. Радыновой.
Личностно-ориентированные технологии.
-  Парциальная  программа  «Элементарное
музицирование» Т.Э.Тютюнниковой
-  Парциальная  программа  «Танцевальная  ритмика
для детей» Т.И. Суворовой
-  Парциальная  программа  «Ритмическая  мозаика»
А.И. Бурениной.
Информационно  –  коммуникативные  технологии
(ИКТ)

2023-
2024

Внедрение в образовательную 
деятельность
Повышение качества образования

1.3. Внедрение нового учебно-методического комплекса,
апробация образовательных программ, учебно-
методических пособий

2023-
2024

Внедрение в образовательную 
деятельность

1.4. Интернет-ресурсы
Институт новых технологий образования. Сайт

2023-
2024

Публикация практического и 
методического материала



представляет  различные  дидактические  и
методические пособия 
http://www.int-edu.ru
Журнал «Дошкольное образование»
 http://dob.1september.ru
Издательский дом «Воспитание дошкольника»
Журналы «Дошкольное воспитание», «Ребенок в 
детском саду»
Книги, пособия, диски http://dovosp.ru
http://www.1september.ru
«Музыкальная 
библиотека» http://window.edu.ru/resource/894/55894
Журнал «Музыкальная 
палитра» http://www.muspalitra.ru/
«Музыкальный сад» http://www.musical-sad.ru/

1.5. Портфолио
Пополнение материала  по самообразованию 
«Элементарное музицирование с детьми 
дошкольного возраста ».

2023-
2024

Образовательное учреждение
Выступление с опытом работы на
педагогическом совете 
образовательного учреждения -
2022
Аттестация на высшую 
квалификационную категорию 
2023

2. Взаимообучение 2023-
2024

2.1. Проведение открытых занятий
Управление своими эмоциями для нормального 
психоэмоционального самочувствия в общении со 
сверстниками «В музыкальном царстве эмоций»
«Путешествие в страну «Музицирование» с весёлым
клоуном Асей

Обмен  опытом в рамках курсов 
повышения квалификации 
педагогических работников, ста 
жировочных площадок, 
инновационной деятельности
Отзывы

2.2. Мастер-классы, участие в педагогических 
мастерских:
«Новые подходы в музыкальном развитии 
дошкольников»,
«Развитие ритмических способностей ребенка в 
игровой форме».
«Музыку сделаем сами – своими руками»

2023-
2024

Участие в педагогических 
мастерских на базе 
образовательного учреждения,
представление опыта работы на 
различных носителях аудио, 
видео.
Разработка авторских мастер –
классов, представление 
публикаций в сборниках

2.3. Презентация и распространение опыта работы в 
СМИ

2023-
2024

Участие и публикация на 
интернет сайтах и в сборниках

2.4. Публикации 2023-
2024

Публикация сценариев 
праздников, досугов, 
развлечений, конспектов

3. Профессиональная деятельность педагога в 
методической работе ОО

3.1. Педсоветы
«Музыкальное развитие современного ребенка»
«Музыка и эмоции»

2023-
2024

Выступление, презентация в 
рамках педагогических советах,
семинарах-практикумах на базе 
учреждения и методических 
объединений района, города

3.2. Семинары, консультации, мастер-классы
Участие, тема: «Развитие интегративных качеств у 

2023-
2024

Выступление, презентация в 
рамках педагогических советах,



старших дошкольников посредством музыка»
Семинар – практикум  «Музыкально – 
коммуникативные и музыкально – фольклорные 
игры»

семинарах-практикумах на базе 
учреждения и методических 
объединений района, города

3.3. Участие в работе методического объединения
По проблеме «Повышение уровня компетентности и 
профессионального мастерства педагогов - основное
условие модернизации системы музыкального 
образования» в ДОО

2023-
2024

Выступление, презентация в 
рамках педагогических советах,
семинарах-практикумах на базе 
учреждения и метод. 
объединений района, города

3.4. Занятия (посещение, взаимопосещение) 2023-
2024

Посещение в рамках 
методических объединений 
района, города

4. Профессиональная деятельность педагога в 
профессиональном сообществе

4.1. Аттестация 2023 Высшая квалификационная 
категория

4.2. Повышение квалификации 2023-
2024

Совершенствование 
педагогического мастерства, 
профессиональной 
компетентности

4.3. Участие в профессиональных и творческих 
конкурсах

2023-
2024

4.4. Научно-практические семинары
По проблеме музыкального воспитания и 
образования в ДОУ
Публикация в сборниках по направлению 
«Элементарное музицирование с детьми 
дошкольного возраста»

2023-
2024

Выступление, презентация в 
рамках педагогических советах,
семинарах-практикумах на базе 
учреждения и метод. 
объединений района, города

4.5. Районное (городское) методическое объединение 
педагогов ДОО
Круглый стол в рамках заседания методического 
объединения «Обмен практическим опытом с 
коллегами по теме: «Технология профессионального
развития музыкального руководителя по 
игроритмике «Весёлый каблучок» - ИОМ

2023-
2024

Участие в районных и городских 
методических объединений, 
приобретение нового опыта

4.6. Вебинары, видео коллекции 2023-
2024

Повышение профессиональных 
компетенций

4.7. Сетевое взаимодействие педагогов ДОО 2023-
2024

Участие в  педагогических 
сообществах музыкальных 
руководителей (очно, заочно)

4.8. Участие в экспертных комиссиях - Не планирую
4.9. Экспериментальная и исследовательская 

деятельность
2023 Участие в экспериментальной и 

исследовательской  деятельности 
городского уровня


